
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Bankkonto: 50565878 SPK Ingolstadt 
(BLZ 72150000) BIC: BYLADEM1ING 
IBAN: DE31721500000050565878 

Registergericht Ingolstadt: 
VR2000034  

Finanzamt Ingolstadt: 124/110/70504 

Mitglied im Bayerischen Landes-Sport-Verband 
e. V. (BLSV) V14181, 

im BLV e. V. und BTV e. V. 
 
 

 

          Ingolstadt, 07.07.2021 

          (Ausgabe: 07.07.2021) 

 

Newsletter Juli 2021 

 

Liebe Sportfreunde, 

Die Corona Situation hat sich erwartungsgemäß im Sommer entspannt. Leider sind noch zu viele 
Beschränkungen in Kraft als das von einem normalen Sportbetrieb gesprochen werden kann. 

Sicherlich verfolgt ihr auch das aktuelle Geschehen und die gültigen Regelungen, weswegen hier 
nicht darauf Bezug genommen werden soll. 

Wettkämpfe scheinen mehr und mehr genehmigt zu werden. Die notwendigen Hygiene Konzepte 
beschränken aber die Veranstaltungen teilweise deutlich 

 

Schwimmen 

Aktuell haben wir sowohl im Frei- als auch im Sportbad wieder Schwimmstunden. Diese erfordern 

jeweils eine Anmeldung, um zum einen die vorgegebene Maximal-Teilnehmerzahl zu 

gewährleisten, zum anderen ggf. eine Nachverfolgung zu ermöglichen. Die Excellisten werden 

deshalb vier Wochen aufgehoben. 

Idealerweise ist für jede Schwimmstunde eine Aufsicht vorhanden. Sofern dies nicht der Fall ist 

kann die Einheit nicht durchgeführt werden. Die Vereinbarung mit den Stadtwerken ist hier 

eindeutig. Einheiten sollten zudem mindestens drei Teilnehmer haben, da sonst das Verhältnis 

Aufsicht und Teilnehmer nicht mehr stimmt.  
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Lauftraining 

Gemeinsames Training ist wieder möglich. 

Wir haben am Dienstag von 18:30 bis 20:00 und am Donnerstag von 17:30 bis 19:30 die 400 m 
Bahn am TSV Nord. 

Momentan schauen wir wie wir wieder zu geführten Laufeinheiten kommen.  

 

Rad 

Unsere geführten Einheiten sind bislang noch nicht im Programm. Auch hier müssen wir in die 

Details gehen. 

Dies gilt auch für den seid langen geplanten Mechaniker Workshop  

Sobald es hier Fortschritte gibt, werden wir euch informieren. Schauf gelegentlich doch bitte auf 

unsere Homepage 

 

Functional 

Functional Training wird nach den Sommerferien wieder angeboten. Ort ist wie früher die 
Lessingschule. Zunächst ist der Dienstag geplant, ob auch der Freitag angeboten werden kann, 
muss geprüft werden 
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Laufcup 

Der Laufcup startet am 9.7. mit dem Lauf in Hofstetten. Dann folgt am 18.7. Geisenfeld, am 1.8. 
unser Lauf und am 7.8. Neuburg. Der Seelauf ist am 19.9., Gaimersheim am 10.10. 

Es soll wieder bei allen Läufen eine elektronische Zeitmessung erfolgen. In Geisenfeld ist dies 
nicht möglich, da die Fa. Zeitgemäß hier keine Kapazität frei hat 

 

Donaudammlauf 

Unser Vereinslauf soll dieses Jahr auf dem Gelände der Bezirkssportanlage Nord-Ost, TSV Nord 
stattfinden. Aus Sicht der Corona Auflagen ist dies im Vergleich zu Zuchering die bessere 
Variante. 
 
Da am Sonntag 1.8. möglicherweise hohe Temperaturen herrschen, wollen wir bereits um 9:00 mit 
den Bambini starten. Der Hauptlauf über 8200 m soll im 10:30 starten. 
 
Alle Infos unter https://lifeparkev.de/veranstaltungen/donaudammlauf/ 
 
Der Lauf ist mittlerweile genehmigt. Sofern sich die Infektionslage nicht verschlechtert, steht einem 
Start nichts im Wege. Allerdinges benötigen wir dringend eure Hilfe. Da der Lauf entlang des 
Donaudamms Richtung Großmehring und ab dem E.ON Kraftwerk wieder zurück verläuft, 
brauchen wir eine größere Anzahl von Streckenposten. Bitte meldet euch. Es dauert nicht lang und 
wir werden das Engagement gerne honorieren. 
 
Wie in der Vergangenheit auch werden wir allen Startern des Vereins die Anmeldegebühr 
erstatten. Bitte meldet euch, sobald die Anmeldung geschaltet ist, selbst an und streckt die Gebühr 
vor. Der Lauf soll weitgehend ohne Zuschauer erfolgen – auch dies spricht für einen Helfereinsatz 
als Streckenposten.  
 
Wir bitten die Helfer ein kurzes Mail an donaudammlauf@lifeparkev.de zu senden. Es geht im 
Wesentlichen darum die Strecke etwas abzusichern und die Richtung anzuzeigen. Schon mal 
vielen Dank im Voraus- ohne Unterstützung wird es leider nicht möglich sein die Veranstaltung 
durchzuführen. 
  

https://lifeparkev.de/veranstaltungen/donaudammlauf/
mailto:donaudammlauf@lifeparkev.de
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Triathlon Ingolstadt / Beilngries 
 
Stand heute können sowohl die Veranstaltungen in Beilngries als auch Ingolstadt stattfinden. 
Allerdings sind mögliche Beschränkungen noch nicht bekannt. 
 
In Beilngries wird dieses Jahr die DM auf der Sprintdistanz ausgetragen 
 
Das Helferportal für den Triathlon Ingolstadt ist geöffnet. Schaut mal rein und überlegt wo ihr wann 
unterstützen wollt - http://www.triathlon-ingolstadt.de/helfen.asp 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
Euer LPeV Team 
 

http://www.triathlon-ingolstadt.de/helfen.asp

